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 彰化縣花壇國民小學101學年度

全年級學期計畫：領域節數、彈性課程、課表範例

九年一貫課程領域學習與彈性課程規劃

（四）四年級部分
表一：領域學習與彈性節數分配表

	學習領域
	暫行課程綱要規定教學節數
	本校實際教學節數

	
	百分比
	每週參考節數
	週教學節數
	學期教學節數

	語文
	國語
	20%~30%
	5-8
	4
	80

	
	本土語言（閩南語）
	
	
	1
	20

	
	第一外國語（英語）
	
	
	2
	40

	數學
	10%~15%
	3-4
	3
	60

	社會
	10%~15%
	3-4
	3
	60

	自然與生活科技
	10%~15%
	3-4
	3
	60

	藝術與人文（音樂）
	10%~15%
	3-4
	2+1
	40+20

	健康與體育
	10%~15%
	3-4
	1+2（室外）
	20+40

	綜合活動
	10%~15%
	3-4
	3
	60

	領域學習節數
	負責人
	25
	500

	彈性課程
	數學補救教學
	1
	教學組
	3-6
	3+1
	1
	20

	
	電腦
	1
	資訊組
	
	
	1
	20

	
	週、級會
	10
	1
	訓導處
	
	
	1
	20

	
	團體活動
	10
	
	
	
	
	
	

	
	學校本位
	10
	1
	教學組
	
	
	1
	   20

	
	七大議題
	8
	
	處室組長
	
	
	
	

	
	班親活動
	2
	
	資料組
	
	彈性課程節數
	4
	80

	總節數
	28~31
	29
	580


  學校本位課程計劃

主題軸架構表：語文領域：閱讀--快樂的讀書人

	學習領域
	年級/學期
	主軸思想
	建議的

學習活動
	備註

	語

文

領

域

-

閱

讀

-

快

樂

的

讀

書

人


	一上
	自我發展（一）生活能力
	兒歌、聽故事
	

	
	一下
	自我發展（二）情緒教育
	圖畫書、看圖說故事
	

	
	二上
	人際關係（一）友誼
	童詩、童話
	

	
	二下
	人際關係（二）親情
	童詩、我會說故事
	

	
	三上
	回顧與展望（一）鄉土情
	歷史故事、剪貼作文、童話改編
	

	
	三下
	回顧與展望（二）歷史
	歷史故事、童話改編
	

	
	四上
	放眼世界（一）名人傳記
	名人傳記、鑑賞讀書會、歷史故改編
	

	
	四下
	放眼世界（二）名人傳記
	名人傳記、歷史故改編
	

	
	五上
	性別之間（一）同儕
	兒童散文、改寫自己的作文、讀書會
	

	
	五下
	性別之間（二）同儕
	兒童散文、做一本小書
	

	
	六上
	關懷生命（一）
	少年小說、作文改寫、劇本創作
	

	
	六下
	關懷生命（二）
	少年小說、舞台劇表演
	


[image: image2.jpg]A OED S QHEE WEO S #% OBX




表二、級科任節數規劃表：

	級任節數
	科任節數

	領域
	節數
	領域
	節數

	國語
	4
	自然與生活科技
	3

	藝術與人文（美勞）
	        2
	藝術與人文（音樂）
	        1

	數學
	3
	第一外國語（英語）
	2

	健康與體育（室內）
	1
	本土語言（閩南語）
	1

	社會
	3
	健康與體育（室外）
	2

	
	
	綜合活動
	3

	彈性 電     腦
	彈性學習課程學期計畫表

（表三）

  4節


	
	
	1

	彈性 數學補救教學
	
	1
	
	

	彈性 週、級會、團體活動、班級行事
	
	1
	
	

	彈性學校本位課程主題：放眼世界

名人傳記單元名稱：

海倫凱勒的故事 

七大議題、班親活動
	
	1
	
	

	          合計
	16
	
	       13

	導師時間
	2.5
	
	

	總節數
	31.5


表三：彈性學習課程學期計畫表

	週次
	彈性課程1


	彈性課程2 
	彈性

課程3
	彈性

課程4

	
	學校行事
	學校本位課程
	班級行事
	七大議題
	數學補救教學
	電腦

	
	級週會
	團體活動
	
	
	
	
	

	
	10
	10
	10
	3
	    7
	20
	    20

	備課週
	返校日10時放學，12時校務會議，

開學日、正式上課、註冊、4時放學

	1
	級會
	   
	1班親活動
	
	數學

補救

教學

共計

20節
	電腦

教學

共計

20節

	2
	團體活動
	1
	學校本位課程主題：回顧與展望（一）鄉土情

單元名稱：

跟阿嬤去賣掃把學校本位課程主題：放眼世界

名人傳記單元名稱：

海倫凱勒的故事
	
	
	
	

	3
	週會
	
	
	
	1.環境教育
	
	

	4
	團體活動
	
	
	
	2資訊教育
	
	

	5
	級會
	2
	
	
	
	
	

	6
	團體活動
	3
	
	
	
	
	

	7
	10日國慶日放假

10月14-15評量
週會
	
	
	
	3海洋教育
	
	

	8
	團體活動
	4
	
	
	
	
	

	9
	級會
	
	
	
	4生涯發展教育
	
	

	10
	團體活動
	
	
	
	5人權教育
	
	

	11
	週會


	
	
	
	6性別教育
	
	

	12
	團體活動


	
	
	2班親活動
	
	
	

	13
	級會
	5
	
	
	
	
	

	14
	團體活動12月01-02評量
	6
	
	
	
	
	

	15
	週會
	校慶活
動月
	7
	
	
	
	
	

	16
	團體活動
	
	8
	
	
	
	
	

	17
	級會
	
	9
	
	
	
	
	

	18
	團體活動
	10
	
	
	
	
	

	19
	週會
	
	
	7家政教育
	
	

	20
	團體活動
	
	3班親活動
	
	
	


表四、試排課表

彰化縣花壇國民小學○○學年度第1-2學期課程表

四年級級任群【 】年【  】班 級任：【      】範例

	第 1 天
	1.語文領域 2.自然與科技領域  3.英語（含英聽）
	【   】節

	第 2 天
	1.數學領域 2.社會領域
	


· 請打出科目及任課班級※
	五
	四
	三
	二
	一
	時間   節次

	教師導護時間   學生上學時間
	1--07：10--07：40

	學生打掃時間
	2--07：40--07：50

	升旗
	晨會
	升旗
	晨會
	晨會 升旗
	3--07：50--08：15

	教學準備工作
	4--08：15--08：35

	社會1
	彈性課程4電腦
	綜合活動1
	語文1（圖書室）
	數學1


	5--08：40--09：20

	社會2
	英語1
	彈性3

（學校本位、七大議題、班親活動）
	語文2
	數學2
	6--09：30--10：10

	
	7--10：10--10：30

	自然2

	英語2
	綜合活動3
	語文3

（作文）
（書法）
	數學3
	8--10：30--11：10

	自然3
	自然1
	社會3

	語文4

（作文）
	綜合活動2

	9--11：20--12：00

	教師指導學生午餐時間
	10--12：00--12：30

	教師學生午修
	週三教師進修：
準備教材

課程發展會議

讀書會、家訪

學年會議

文康時間

研習時間

教學研究會
	教師學生午修
	11-12：30--13：20

	健康與體育1

室外


	
	
	彈性課程01

（數學補救）
	藝術與人文1（視覺藝術）
	12-13：30--14：10

	健康與體育2

室內課本
	1、 
	
	健康與體育2
室外
	藝術與人文2（表演藝術）
	13-14：20--15：00

	
	2、 
	
	
	14-15：00--15：20

	語文7
（本土語言）
	
	3、 
	彈性課程02

（級週會、團體活動）
	藝術與人文3（音樂）
	15-15：20--16：00

	學生放學教師導護
	
	學生放學教師導護
	16-16：00--16：30

	教師準備教材經驗分享
	
	
	17-16：30--17：00
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