	彰化市 中山國民小學一○一學年第一學期四年級 綜合學習領域課程計畫表

	設計者
	四年級級任老師
	節數
	40節

	學
期
學
習
目
標
	1.能發現自己身體的變化及兩性的差異，學會尊重與欣賞他人。
2.能表現友愛的行為與關懷的情意，照顧比自己幼小的弟弟、妹妹。
3.能說出家庭中家事的分工情形，了解兩性在家庭中所扮演的角色與責任。
4.能省思個人的消費習慣、行為與家庭理財的關係，並提出愛家的具體行動。
5.透過社區拜訪活動，能做環境觀察紀錄，並進一步了解自己生長的社區環境。

	相
對
應
能
力
指
標
	2-1-4認識並欣賞周遭的環境。
3-2-4認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
4-2-4舉例說明保護及改善環境的活動內容。
1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。
1-2-2參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
1-2-3舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。
2-1-2分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。
2-1-4認識並欣賞周遭的環境。
2-2-1做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮儀。
2-2-2操作一般的家庭工具及家電用品，參與家庭生活並增進與家人的互動品質。
3-2-3參與社會服務活動，並分享服務的心得。
3-2-4認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。
4-2-4舉例說明保護及改善環境的活動內容。





	主    題
	單元名稱
	節數
	學習目標
	教學活動
	對應能
力指標
	評量方式
	備註

	成長中的我
	不一樣的我
	3
	1.能發現自己和別人外表上的特徵。
2.能知道兩性在裝扮、興趣上的不同點。
3.能學習尊重並欣賞他人的特質。
	兒童能透過找出各種班上之最的活動，發現自己和別人的特質，以及彼此的優點；並且能進一步覺察男女的興趣與喜歡的事物有何不同。
	1-2-1
1-2-3
	1.觀察學生
2.自畫像內容
3.態度評定
4.發表
	◎【性別教育】
1-1-2
了解自我身心狀況。
2-1-7
觀察兩性身體的異同。
4-2-1
了解個人具有不同的特質。
※一、了解自我與發展潛能
二、欣賞、表現與創新

	成長中的我
	獨一無二的我
	5
	1.能認識自己的特質並發揮專長。
2.能根據自己的興趣，規畫自己學習與努力的方向。
	兒童經過分享經驗了解彼此的優缺點，並能互相欣賞與讚美。並透過規畫才藝發表會與實際的才藝發表，讓兒童展現獨一無二的自己，進而引導兒童思考如何加強自己的優點或專長，以及是否可以向他人學習優點。
	1-2-1
1-2-2
	1.觀察學生
2.態度評定
3.口頭發表
4.同學參與度
5.表演內容
6.展覽品內容
	◎【家政教育】
4-1-1
認識自己。
4-2-1
了解個人具有不同的特質。
※一、了解自我與發展潛能
二、欣賞、表現與創新

	成長中的我
	獨一無二的我、超級小天使
	4
	1.能認識自己的特質並發揮專長。
2.能根據自己的興趣，規畫自己學習與努力的方向。
3.能表現出友愛的行為與關懷。
4.能參與團體活動，建立服務的觀念。
	兒童經過分享經驗了解彼此的優缺點，並能互相欣賞與讚美。並透過規畫才藝發表會與實際的才藝發表，讓兒童展現獨一無二的自己，進而引導兒童思考如何加強自己的優點或專長，以及是否可以向他人學習優點。
教師提供與友愛相關的故事或影片讓兒童分享討論，激起兒童照顧幼小弟妹的意念，並讓兒童進一步依照自己的專長提出照顧學弟妹的計畫，最後實際執行照顧學弟妹的服務行動，讓兒童體會運用所長與服務別人的感受。
	1-2-1
1-2-2
3-2-3
	1.觀察學生
2.態度評定
3.口頭發表
4.同學參與度
5.表演內容
6.展覽品內容
7.文字發表
8.觀察學生的參與度
9.活動單
10.自我介紹
11.心得分享
	◎【家政教育】
4-1-1
認識自己。
4-2-1
了解個人具有不同的特質。
※一、了解自我與發展潛能
二、欣賞、表現與創新
三、生涯規畫與終身學習

	成長中的我
	超級小天使
	4
	1.能表現出友愛的行為與關懷。
2.能參與團體活動，建立服務的觀念。
	教師提供與友愛相關的故事或影片讓兒童分享討論，激起兒童照顧幼小弟妹的意念，並讓兒童進一步依照自己的專長提出照顧學弟妹的計畫，最後實際執行照顧學弟妹的服務行動，讓兒童體會運用所長與服務別人的感受。
	1-2-1
3-2-3
	1.觀察學生
2.文字發表
3.態度評定
4.觀察學生的參與度
5.活動單
6.自我介紹
7.心得分享
	◎【家政教育】
4-1-1
認識自己。
※一、了解自我與發展潛能
二、欣賞、表現與創新
三、生涯規畫與終身學習

	吾愛吾家
	家事大家談
	4
	1.能自己建構佳的概念，並激發自己愛家的意念。
2.能提出關懷家人的具體作法，覺察自己在家中分擔家事的情形。
3.了解家事的分工是全家人共同的責任。
4.能正確的操作家庭工具或家電用品。
	教師引導兒童思考自己心中「家」的圖像，並能進一步思考自己能為家庭做些什麼。以做家事為起始，讓兒童覺察家事的份量有多少，思考是否應該由每一位家庭成員共同分擔家事，最後，透過操作簡單家電的活動，培養兒童做家事的能力。
	2-2-2
	1.觀察學生
2.口頭發表
3.自我反思
4.態度評定
5.實際操作
6.觀察兒童
	◎【家政教育】
3-1-6
認識食衣住行育樂日常生活的工具與用品。
3-2-3
養成良好的生活習慣。
4-2-6
藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚力。
※一、了解自我與發展潛能

	複習
	複習
	5
	複習

	成績評量
	期中評量
	1
	期中成績評量

	吾愛吾家
	家事大家談
	4
	1.能自己建構佳的概念，並激發自己愛家的意念。
2.能提出關懷家人的具體作法，覺察自己在家中分擔家事的情形。
3.了解家事的分工是全家人共同的責任。
4.能正確的操作家庭工具或家電用品。
	教師引導兒童思考自己心中「家」的圖像，並能進一步思考自己能為家庭做些什麼。以做家事為起始，讓兒童覺察家事的份量有多少，思考是否應該由每一位家庭成員共同分擔家事，最後，透過操作簡單家電的活動，培養兒童做家事的能力。
	2-2-2
	1.觀察學生
2.口頭發表
3.自我反思
4.態度評定
5.實際操作
6.觀察兒童
	◎【家政教育】
3-1-6
認識食衣住行育樂日常生活的工具與用品。
3-2-3
養成良好的生活習慣。
4-2-6
藉由參與家庭活動，增加家庭凝聚力。
※一、了解自我與發展潛能

	吾愛吾家
	家庭支出知多少
	4
	1.能覺察家中食、衣、住、行、育、樂等消費情形。
2.能省思個人的購物態度。
3.能提出個人及家中節約消費的具體方法。
	透過物價猜謎遊戲讓兒童對於家庭用品的價格有初步認知，再以討論家庭帳單、收據等了解家中的收支，進而培養兒童正確的消費觀念。
	2-1-2
	1.觀察學生
2.口頭發表
3.自我反思
4.觀察兒童
	◎【家政教育】
3-1-4覺察個人的消費行為。
3-2-2
覺察自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。
※一、了解自我與發展潛能
七、規畫、組織與實踐

	吾愛吾家
	愛我家人
	3
	1.能激發實踐愛家行動的意念。
2.學習關懷家人的具體作法。
	請兒童發表自己與家人的關係如何，並思考自己最令家人擔心的事是什麼，並與同學分享，並討論改善的方法。在經過家事、家庭消費與家人關係的探討後，讓兒童實際表現自己的愛家行動。
	2-2-1
	1.觀察學生
2.自我反思
3.互相觀察
4.觀察兒童
	◎【家政教育】
3-2-2覺察自己家庭的食衣住行育樂等生活習慣。
3-2-5
認識基本的消費者權利與義務。
4-2-5
激發對家庭生活問題的好奇心與敏銳的觀察力。
※一、了解自我與發展潛能
二、生涯規畫與終身學習

	環境日記
	社區環境與我
	3
	1.觀察社區環境，進而發現社區環境與生活的關係。
2.學習擬定社區環境觀察活動計畫，培養主動探索與研究的能力。
	1.請兒童觀察並發表上、下學途中的社區環境，教師也提供相關的影片或照片，讓兒童說出對這個環境的感覺以及環境與自己的關係。
2.教師請兒童擬定社區觀察計畫，並互相觀摩彼此的計畫表，給予適當的鼓勵與建言，進而檢討是否計畫可行。
	2-1-4
3-2-4
4-2-4
	1.觀察學生
2.口頭發表 
3.態度評定 
4.文字發表
5.貼紙實作 
	【環境教育】
1-2-1
覺知環境與個人身心健康的關係。
2-2-1
能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
3-2-1
了解生活中個人與環境的相互關係並培養與自然環境相關的個人興趣、嗜好與責任。
【生涯發展教育】3-2-2
培養互助合作的工作態度。
※四、表達、溝通與分享
七、規畫、組織與實踐

	環境日記
	社區環境調查
	5
	1.依計畫進行社區環境體驗活動，並仔細紀錄觀察結果。
2.學習分類、整理社區環境觀察紀錄，進行發表與分享。
3.懂得欣賞社區環境之美。
4.學會覺察社區環境問題。
	由教師帶隊，兒童一起出發到社區進行觀察行動，並以各種方式進行記錄，觀察結束後，兒童輪流報告各組的觀察結果，並將發現的社區環境特色或問題整理成主題研究專輯，日後可供展示，喚起大家的環保意識。
	2-1-4
3-2-4
4-2-4
	1.觀察學生
2.口頭發表 
3.態度評定 
4.體驗內省 
	◎【環境教育】
2-2-1
能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。
2-2-2
能持續觀察記錄社區的環境問題並探究其原因。
4-2-4
能運用簡單的科技以及蒐集、運用資訊來探討、了解環境及相關的議題。
5-2-1
能具有參與調查解決生活周遭環境問題的經驗。
【生涯發展教育】3-2-2
培養互助合作的工作態度。
※四、表達、溝通與分享
五、尊重、關懷與團隊合作
八、運用科技與資訊
九、主動探索與研究

	環境日記
	社區環保小尖兵
	4
	1.學習擬定社區環境保護行動計畫，具體提出保護及改善環境的行動內容。
2.主動參與社區環境保護行動。
3.能體驗到維護或創造美好的社區環境是一件不容易的事。
	兒童經由討論、發表自己能為維護社區環境做的事，草擬一份社區環境保護行動計畫，並討論各組的計畫是否可實際執行，進而根據計畫的內容進行環保行動，活動之後，請兒童說說看要怎麼做才能持續擁有美好的社區。
	3-2-4
4-2-4
	
	◎【環境教育】
3-2-2
能主動親近關懷學校暨社區所處的環境，進而了解環境權的重要。
4-2-2
能草擬一份社區環境保護行動計畫。
4-2-3
能分析評估國內區域性環境問題發生的原因，並思考解決之道。
5-2-1
能具有參與調查解決生活周遭環境問題的經驗。
※五、尊重、關懷與團隊合作
七、規畫、組織與實踐
十、獨立思考與解決問題

	總複習
	總複習
	10
	總複習

	成績評量
	期末評量
	1
	期末成績評量
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彰化市   中山 國民小學 一○一 學年第一學期四年級   綜合學習領域課程計畫表  

設計者  四年級級任老師  節數  40 節  

學   期   學   習   目   標  1. 能發現自己身體的變化及兩性的差異，學會尊重與欣賞他人。   2. 能表現友愛的行為與關懷的情意，照顧比自己幼小的弟弟、妹妹。   3. 能說出家庭中家事的分工情形，了解兩性在家庭中所扮演的角色與責任。   4. 能省思個人的消費習慣、行為與家庭理財的關係，並提出愛家的具體行動。   5. 透過社區拜訪活動 ，能做環境觀察紀錄，並進一步了解自己生長的社區環境。  

相   對   應   能   力   指   標  2 - 1 - 4 認識並欣賞周遭的環境。   3 - 2 - 4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。   4 - 2 - 4 舉例說明保護及改善環境的活動內容。   1 - 2 - 1 欣賞與表現自己的長處，並接納自己。   1 - 2 - 2 參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。   1 - 2 - 3 舉例說明兩性的異同，並欣賞其差異。   2 - 1 - 2 分享自己如何安排時間、金錢及個人生活的經驗。   2 - 1 - 4 認識並欣賞周遭的環境。   2 - 2 - 1 做好日常保健，實踐個人生活所需的技能及一般禮 儀。   2 - 2 - 2 操作一般的家庭工具及家電用品，參與家庭生活並增進與家人的互動品質。   3 - 2 - 3 參與社會服務活動，並分享服務的心得。   3 - 2 - 4 認識鄰近機構，並了解社會資源對日常生活的重要。   4 - 2 - 4 舉例說明保護及改善環境的活動內容。  

     

