南一版國小中年級

節慶教案萬花筒
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母親節----溫馨五月情
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（一）母親節的由來

    正式將母親節視為一紀念人類母親的時刻，始於美國的安娜賈維思女士的倡導。1905年的五月，安娜的母親去世於費城，她在世時曾說過「我們有許多以男人為對象的節日，卻沒有一個獻給母親的節日。」安娜為了實現母親的理想，畢生致力於成立母親節。在安娜的母親去世的兩週年（五月的第二個星期天），安娜說服她母親所屬的衛理教會，為她舉行一個紀念儀式。當天，安娜捐贈了五百朵媽媽生前最喜歡的白色的康乃馨，送給所有參加儀式的小孩和母親。之後，安娜更與她的朋友展開一連串的投書運動，尋求當時有影響力的人支持，訂定一個全國性的母親節日。這個運動的目的之一是想將她對母親的懷念擴及為對所有母親的敬意，希望所有人能在母親在世時即時表達她們對母親的無比尊敬和愛意；另外一個目的則是成立一個屬於女性的節日，特別是母親這個身分對家庭所做的貢獻。

    經過安娜的努力，1910年西維吉尼亞州首先宣佈母親節為其公定假日；1914年五月八日，美國國會通過附議案指定五月的第二個星期天為美國的母親節日；此決議經美國總統威爾森簽署同意生效。決議中要求「政府機構及民房皆須掛上美國國旗，作為對全美母親的愛與尊敬的公開性表示」。

（二）母親花

※西洋象徵母親的花─康乃馨

  【花語】熱心、傷心、母親我深深愛著您、婦女的愛情、母性愛
    因為安娜賈維思女士的努力，才有全國性母親節，因此以安娜賈維思女士的母親最喜歡的康乃馨象徵母親的花。母親尚健在者，佩帶紅色康乃馨向母親致敬；若母親已過世，則佩帶白色，以表示內心的懷思。
※中國象徵母親的花─萱草
【花語】忘憂、療愁、媚態
    萱草俗稱金針花，傳說吃了能讓人減輕憂煩，所以又名「忘憂草」，另又名「諼草」、「宜男草」、「黃花菜」等。詩經記載古時中國社會遊子在遠行前，會在母親居住的北堂前，種植萱草供母親欣賞，讓母親能照顧萱草、欣賞美麗萱草，以減輕對孩子的思念，忘卻煩憂。因此萱草成為中國感懷思慕親情的母親之花。

※泰國象徵母親的花─茉莉花
※日本人多用「淩霄花、僧鞋菊、櫻草、金錢花、冬青」等5種花組成的花束。這種花束表
  達的特定含義是：慈母的愛，撫育著子女的青春、歡樂與幸福。
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    母親一直是我們最親密的人，但卻是常常忽略的人。現代的孩子總是將母親的付出視為理所當然，不了解母親的辛勞，而忘了去關心、體諒她。因此設計了本活動，藉由觀察媽媽的一天了解到母親每天沉重的工作量，能體會母親對自己的關愛，進而能以實際行動表達對母親的感恩。另外，配合慶祝母親節，設計了「扮演媽媽」的活動，希望透過孩子生動的表演，能帶給母親一個不一樣的母親節。
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一、觀察媽媽並了解媽媽一天的辛勞。

二、知道媽媽對家人的付出。

三、能以實際行動表達感恩的心。

四、認真參與扮演媽媽的活動。
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  【語文】

    B-2-1能培養良好的聆聽態度。

    B-2-2能確實保握聆聽的方法。

    C-2-1能充分表達意見。
  【綜合活動】

    1-2-1欣賞與表現自己的長處，並接納自己。

    1-2-2參與各式各類的活動，探索自己的興趣與專長。
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  【兩性教育】

    3-2-1學習尊重兩性的行為。

    3-2-2欣賞兩性的創意表現。

  【家政教育】

    4-2-1了解個人具有不同的特質。

    4-2-2認識自己與家人在家庭中的角色。

    4-2-3用適當的語詞向家人表達自己的需求與情感。

    4-2-5激發對家庭或生活問題的好奇心及敏銳的觀察力。




	活動教學內容
	教學時間
	教學資源
	

	活動一、媽媽的一天
	準備活動：

    請學童回家訪問媽媽並觀察媽媽從早到晚的一天生活，並做成紀錄。

（1） 教師引導學童分享媽媽的有趣事情、喜好、喜歡做的事情…等，並提醒學童平時要多注意、關心媽媽。

（2） 教師引導學童進行「媽媽的一天」分享活動。從中了解媽媽一天所做的事情，及她對家庭的重要性。

（3） 請學童完成「愛的誓言」學習單第一部份。

從觀察媽媽的一天發現媽媽的辛苦，並以創意造句形容媽媽。

（4） 教師引導學童討論以下的問題：

1. 除了工作外，媽媽的一天家庭工作量多嗎？

2. 放媽媽一天假，你可以勝任她目前的工作嗎？

（5） 教師引導說明媽媽總是默默為家人在付出，從早到晚做了許多事情，平時我們要懂得去體諒、關心她，並且主動去分擔她的工作量，讓她感受到我們對她的感恩。

（6） 請學童將感謝媽媽的心化成行動，趁著母親節到來，送給媽媽二張自製禮卷當作禮物感謝她一年來的辛勞。
	10分

10分

5分

10分

5分
	(母親節的相關資料

(「愛的誓言」學習單



	活動二、媽媽偶像
	準備活動：

    先說明將進行「扮演媽媽」活動，請學童回家向媽媽借用衣服、道具，並歡迎家人一同來參與此母親節慶祝活動。  

（1） 「扮演媽媽」活動採報名制，教師應鼓勵學童報名參與。扮演的項目只要與媽媽相關的皆可。

（2） 教師引導學童進行「扮演媽媽」活動，並請其餘同學共同打分數。

（3） 由全班同學和參加的家長選出最佳表演者，並給予獎勵。
	40分
	(扮演媽媽的衣服、道具

(家長通知單



(造句大考驗：

◎我的媽媽像超人，因為她每天可以做很多事情。

  我的媽媽像（       ），因為她(               )。

  我的媽媽像(         )，因為她(              ）。

(親愛的媽咪：

    您辛苦了！每天無微不至的照顧我，現在也許不能送你〝大禮物〞，但是為了表示我對您的感謝，請您一定要收下這兩張「愛的禮卷」，祝您母親節快樂！

















































































媽咪得到禮券的感言：


□超級無敵大感動 □好感動唷 □不錯！不錯!錯！





親愛的媽咪：


您可以要求我                            


                          


                    


                    


送禮人：        使用期限：無限期
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國小低年級





中 年 級





母親節教案





溫馨五月情





壹  設計理念





貳  學習目標





參  能力指標





肆  重大議題





伍  教學節數：2節





陸  教學設計





國 小 中 年 級





母親節學習單





愛的誓言





    年    班    號





姓名              























親愛的媽咪：


您可以要求我                            


                          


                    


                    


送禮人：        使用期限：無限期








