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	適用年級
	三年級
	教學時間
	240分鐘
	連結領域
	社會、健康與體育、綜合活動

	設
計
理
念
	社區是生活居注的地方，或多或少都存有一些環境問題，且社區環境的整潔影響居民的身心健康，因此本活動透過探索社區的活動，幫助學童認識社區，了解社區所面臨的環境問題，學習改善社區環境問題的方法，並激發喜愛社區的情懷，盡而培養學童維護地球環境的意識，更進一步學習關懷地球，實踐環境永續的行動。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.認識並了解社區環境。

2.透過探查活動認識社區的環境問題。

3.學習改善社區環境的方法並落實之。

4.主動並積極參與愛鄉的各項行動。
	分段能力指標
	環 境 教 育

	
	
	
	1-2-2 覺知自己的生活方式對環境的影響。

2-2-1 能瞭解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。

2-2-2 能持續觀察與紀錄社區的環境問題並探究其原因。
3-2-2 能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而瞭解環境權的重要。

5-2-1 能具有參與調查與解決生活周遭環境問題的經驗。

5-2-3 執行綠色消費、環境保護及環境關懷行動。

	十大基本能力
	eq \o(□,ˇ)瞭解自我與發展潛能。

eq \o(□,ˇ)欣賞、表現與創新。

□生涯規劃與終身學習。

eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。

eq \o(□,ˇ)尊重、關懷與團隊合作。

□文化學習與國際瞭解。

eq \o(□,ˇ)規劃、組織與實踐。

□運用科技與資訊。

eq \o(□,ˇ)主動探索與研究。

eq \o(□,ˇ)獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	    【社會】

     1-2-1 描述地方或區域的自然與人文特性。
    【健康與體育】

     7-2-5 調查、分析生活週遭環境問題與人體健康的關係。
    【綜合活動】

     3-2-3 參與社會服務活動，並分享服務心得。

	教  學  準  備

	教師準備
	1.學習單。
	學生準備
	


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、引起動機
教師請學童發表上、下學時看到的社區景象，引導學童發表對社區的看法，透過討論分享，更了解自己與社區的互動情形，引發對社區人事物的興趣。

二、主要活動
1.教師引導分組討論社區景觀特色，請各組派代表上台發表討論結果：

(1) 社區中有哪些公共設施和機構？
(2) 社區裡有什麼特殊的地方？
(3) 你住家附近有什麼生活環境？

(4) 你覺得社區是屬於什麼類型的社區？

2.教師引導全班共同討論社區的環境：

(1)什麼樣的社區環境會讓你覺得舒適？為什麼？

(2)你喜歡你現在所居住的環境嗎？為什麼？

(3)就平常的觀察，社區有哪些環境問題？（路邊垃圾多、流浪狗問題、樹葉無人清理、交通混亂…）
(4)我們可以做哪些行動來改善社區環境？
3.教師引導說明髒亂的環境給人不舒服的感覺，如果社區環境髒亂會造成環境污染，進而影響我們的身心健康，因此我們應該要採取一些做法讓環境保持清潔。
4.教師稍為說明下一節課社區實地探查活動的進行方式。

三、歸納統整
教師引導學童了解社區是個人生活的重要場所，社區的環境更影響我們的生活，因此我們要多認識社區環境，主動發現社區環境問題，學習關懷社區，盡而設法解決社區的環境問題，珍惜、關懷和保護自己的社區環境，如此社區才會更加美好。
～ 第一二節結束 ～

＊課前準備

教師先自行前往勘查社區環境，實地瞭解社區的環境整潔問題，並規劃社區探查活動的路線、時間（以不要造成社區居民的困擾為原則），並找到可以集合講解的地方，如社區公園。

一、引起動機
教師說明社區探查活動的進行方式：

1.將學童分組，活動時請整組行動，並請各組帶一個塑膠袋、一個夾子。

2.叮嚀安全規則：

(1)行進間，不要推擠，請組長注意組員的安全。

(2)不要大聲喧嘩，保持安靜，不要影響社區居民。

(3)看到社區居民要有禮貌問好。

(4)走路靠右邊，並注意車況。

3.說明探查活動的觀察重點：

(1)途中看到哪些景色、設施、環境？

(2)社區哪邊最乾淨？哪邊最髒亂？
(3)社區有哪些環境問題？

(4)有沒有在路上看到過流浪狗？
(5)看到垃圾，請隨手撿起來。

4.說明中途會在社區公園集合。

二、主要活動
1.教師帶領學生進行社區探查，請學童要注意安全，並認真觀察。
2.在社區公園集合停留，教師引導學童發表觀察的結果：

(1)社區的環境狀況如何？
(2)社區的環境問題有哪些？
(3)針對社區的環境問題有什麼改善的方法？
3.教師引導說明不同的社區有不同的環境問題，普遍來說，有垃圾多、交通混亂、狗大便多、噪音汙染…等，針對不同的問題，有不同的改善方式，社區居民應集思廣義，並赴之行動，才能解決社區的環境問題，大家才能有一個乾淨、舒適的居住環境。回校之前，請學童動手整理社區公園。
三、歸納統整
1.教師指導學童完成「社區小偵探」學習單，老師發下學習單，請同學紀錄社區探查活動中發現社區環境中有哪些問題，並寫出改善的方法。

2.教師引導說明社區環境整潔非常重要，如有發現環境問題，一定要設法解決，這樣社區的環境才能保持整潔。
～ 本活動結束 ～


	學習單
	6’
70’
4’
30’
100’
30’

	●能積極參與討論並踴躍發表自己的看法。

●能踴躍發表

●能說出社區的環境問題。
●能專心聆聽。

。

●能專心聆聽。

●能認真聆聽。
●能記住活動的觀察重點。

●能注意安全。
●能認真觀察。

●能踴躍發表觀察所得。

●能仔細聆聽並認真思考。
●能確實完成學習單。

●能仔細聆聽並認真思考。

	●提醒學童回家用心觀察。

●社區的公共設施和機構有公園、警察局、便利商店…等。

●教師引導學童思考平時會遇到的環境問題有哪些。

●可以請學童為社區探查活動提供建議。

●請每位同學都要遵守活動的安全規則。

●提醒學童要記住活動的觀察重點。

●在社區公園只能稍為講解。

●提醒學童垃圾要帶回教室，再進行分類。
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小朋友，你曾細心的觀察過社區的環境嗎？今天就跟著老師一起到社區走走。仔細觀察你所居住的社區後，你有沒有對你所居住的社區有更多認識呢？
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一、觀察過後，你發現社區環境有哪些問題嗎？請把發現到的問題記錄下來，並寫出改善的方法：

	環境問題
	改善的方法

	如：

流浪狗好多
	向社區居民宣導不要隨便棄養寵物狗，如看到狗大便要主動清理。

	
	

	
	

	
	

	
	


二、請你寫出這次社區探查活動的感想：
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	評 量 項 目
	學生自評
	家長複評
	教師評量

	1.我會寫出社區環境的問題。
	
	
	

	2.我會寫出社區環境問題的改善方法。
	
	
	

	3.我會寫出這次社區探查的感想。
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	適用年級
	三年級
	教學時間
	240分鐘
	連結領域
	健康與體育、綜合活動

	設
計
理
念
	地球環境如果遭受破壞後就很難恢復，進而會影響人類的生活，因此保護環境是刻不容緩的，而消費行為在日常生活中隨時進行，現代人的消費習慣趨於便利性而往往產生不必要的浪費，因此享受消費的樂趣外，也應思考消費對人類生活及環境的影響，負起身為消費者所應盡的義務及責任。本活動設計讓學童瞭解綠色消費的意義與重要性，教導學童綠色消費的常識，讓其能將所學的知識正確的從生活中實行綠色消費，節約能源與資源，過一個儉樸的生活，以達到人類與環境可以永續共存的社會。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1.了解綠色消費的意義與重要性。

2.認識綠色消費的行為與方法。。

3.生活中落實綠色消費的行動。
	分段能力指標
	環 境 教 育

	
	
	
	1-2-2 覺知自己的生活方式對環境的影響。

3-2-1 瞭解生活中個人與環境的相互關係並培養與自然環境相關的個人興趣、嗜好與責任。

5-2-3 執行綠色消費、環境保護節目及環境關懷行動。

	十大基本能力
	eq \o(□,ˇ)瞭解自我與發展潛能。

□欣賞、表現與創新。

eq \o(□,ˇ)生涯規劃與終身學習。

eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。

eq \o(□,ˇ)尊重、關懷與團隊合作。

□文化學習與國際瞭解。

eq \o(□,ˇ)規劃、組織與實踐。

□運用科技與資訊。

eq \o(□,ˇ)主動探索與研究。

eq \o(□,ˇ)獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【健康與體育】

7-2-5 調查、分析生活週遭環境問題與人體健康的關係。
【綜合活動】

4-2-4 舉例說明保護及改善環境的活動內容。


	教  學  準  備

	教師準備
	1.學習單。
	學生準備
	


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	＊課前準備

1.教師收集有關「綠色消費」的相關資料。
2.教師於網路上搜集有關地球環境遭到破壞的相關影片。
一、引起動機
教師播放地球遭受破壞所引起污染的影片，請學童發表觀看完後的感想。教師引導說明人類生活行為對大自然環境所造成的影響很大，而且破壞的程度已經愈來愈嚴重，請學童思考我們可以怎麼做才會對地球有益呢？
二、主要活動
1.教師引導學童共同討論哪些行為是對地球有益：
(5) 如做好資源回收工作、不浪費水、紙或食物、買東西自備購物袋、多搭乘大眾交通工具…等。
(6) 如從生活中執行綠色消費行為，可以減緩對環境的汙染。
2.教師引導說明綠色消費的意義：
(1)綠色消費就是環保的消費，在做每一項消費之前，一定要先想清楚產品在生產或製作的過程中是否會破壞環境。
(2)綠色消費的意義是指日常生活採簡樸節約原則。而對於生活必需品的消費，考量產品對生態環境的衝擊，而選購產品或其原料的製造、使用過程及廢棄物處理是對環境傷害較少、 污染程度較低者。
(3)為了執行綠色消費行為，購物前要考慮真的需要買嗎?可以重複使用嗎?丟棄時會不會危害環境?購物時要考慮實用為原則，避免過度包裝，優先選購有環保標章的產品，且要自備購物袋。
3.教師引導學童分組討論生活中的綠色消費行為：

(1)請學童思考並提出生活的食、衣、住、行、育樂等方面的綠色消費行為。
(2)請學童分組討論後，上台踴躍發表該組的想法。
4.教師引導說明生活的食、衣、住、行、育樂等方面的綠色消費行為：
(1)食：隨身攜帶環保餐具、多吃蔬菜少吃肉、多用在地飲食和當季食物、避免買包裝過多的東西。
(2)衣：自然曬乾衣物，不使用烘衣機、隨身攜帶手帕、不採購不需要的新衣。。
(3)住：選購具環保、節能、省水、綠建材標章等的產品。
(4)行：多走路、騎腳踏車、多搭大眾運輸工具。 
(5)育樂：多到戶外遊玩，減少電腦及電視使用頻率。
5.教師引導說明實行綠色消費的優點與重要性：綠色消費是一種對環境有益的消費行動，一個小動作、一個標章都有其意義，大家都應將綠色消費行動融入生活中，用實際行動愛地球。
三、歸納統整
1.教師引導說明平時生活中儘量只做「必需」消費，要簡化生活習慣，執行環保消費行動，且能選擇具環保標章的商品，做個愛護地球的綠色消費者。
2.發下「綠色消費小達人」學習單，說明學習單的記錄方式。
～第一、二節結束 ～

＊課前準備
提醒學童回家觀察家人是否有做到綠色消費的行為，並記錄在「綠色消費小達人」學習單。
一、引起動機
教師準備了「綠色消費行為」相關的題目進行問答，教師將題目一題一題念出來，請學童判斷，覺得答案是╳的同學在胸前比╳，覺得答案是○的同學在頭頂比○，複習前面有關綠色消費行為的課程，加深學童的印象。
二、主要活動
1.請學童上台分享「綠色消費小達人」學習單的內容：
(1)請學童發表自己在家的觀察所得，踴躍發表自己與家人的綠色消費行為。

(2)請學童發表哪一位同學分享的行為是值得學習的綠色消費行為，可以介紹給家人參考。
(3)比較一般生活與綠色生活有什麼不同？這兩種生活方式各有什麼優、缺點？
2.教師引導學童分組設計一家一日的綠色消費行動：
(1)提醒學童從早上到晚上、生活各方面思考。
(2)各組上台分享的設計結果，請學童可以隨時針對各組的報告提出看法。
(3)分享結束，全班票選出最佳的設計組。
三、歸納統整
教師說明平時購物時大家都會想到價格、有效日期、成分…，很少人會注意到是否對環境有害，其實每一項消費行為都會耗費資源，因此當你花錢購買喜愛的物品時，要懂得為我們生活環境盡一份心力。大家用行動實踐綠色消費，能夠減少資源浪費與汙染，使地球永續經營、讓地球生物永生不息。
～ 本活動結束 ～

	學習單

學習單


	14’
140’
16’
16’
36’
18’

	●能專心觀看影片，並仔細聆聽。

●能認真參與討論活動。
●能仔細聆聽。

●能說出綠色消費的基本意義。
●能認真與組員討論。

●能專心聆聽。
●能說出生活各方面的綠色消費行為。
●能認真聆聽。

●能仔細聆聽並認真思考。

●能說出學習單的完成方式。

●能認真參與問答活動。

●能踴躍發表觀察所得。

●能仔細聆聽並認真思考。

●能認真參與討論。

●能依之前所學設計出一家一日的綠色消費行為。

●能仔細聆聽。
	●提醒學童用心觀看影片。

●教師可先從網路上找有關綠色消費的影片。

●請學童從日常各方面思考，並請每位同學都要認真參與討論。

●鼓勵學童將綠色消費行為落實於生活中。

●提醒學童回家後要認真觀察家人。
●引導學童發表自己的觀察所得。

●提醒學童隨時將討論的結果記錄下來。



小朋友，生活中執行綠色消費，對環境是有益的。平時你和你的家人在生活中有做到綠色消費嗎？你們的消費方式環保嗎？請你觀察家人的生活，寫出他們的綠色消費行為：
	家人
	綠色消費行為

	自己
	

	
	

	
	

	
	

	
	


	評 量 項 目
	學生自評
	家長複評
	教師評量

	1.我會寫出自己的綠色消費行為。
	
	
	

	2.我會寫出家人的綠色消費行為。
	
	
	

	3.我會認真觀察家人的綠色消費行為。
	
	
	


活動名稱　　   綠色消費我最行

















年　 班　 號


姓名





綠色消費小達人





活動名稱　　   社區偵查隊

















年　 班　 號


姓名





社區小偵探








