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	適用年級
	五年級
	教學時間
	120分鐘
	連結領域
	綜合活動、健康與體育

	設
計
理
念
	利用繪本象爸爸著火了，讓學生察覺家暴目睹兒會在不知不覺中模仿家長的行為。形成雖然痛恨暴力，但是仍然用暴力解決問題的行為模式。此外希望透過讓學生分析大象一家的相處模式，找出正確的溝通方法，減少家庭衝突。

	教  學  研  究

	單
元
目
標
	1. 知道家庭暴力對身心發展的影響。
2. 學會正確的溝通方法。
3. 懂得求助的方法。
	分段能力指標
	連 結 議 題

	
	
	
	【性別平等教育】

2-3-8認識家庭暴力對身心發展的影響。


	十大基本能力
	□瞭解自我與發展潛能。

□欣賞、表現與創新。

□生涯規劃與終身學習。

eq \o(□,ˇ)表達、溝通與分享。

eq \o(□,ˇ)尊重、關懷與團隊合作。

□文化學習與國際瞭解。

□規劃、組織與實踐。

□運用科技與資訊。

□主動探索與研究。

eq \o(□,ˇ)獨立思考與解決問題。
	
	連 結 領 域

	
	
	
	【綜合活動】

2-3-3覺察家人的生活方式，分享改善與家人相處的經驗。
2-3-4熟悉各種社會資源與支援系統，並分享如何運用資源幫助自己與他人。

【健康與體育】

5-2-3評估危險情境的可能處理方法及其結果。


	教  學  準  備

	教師準備
	1.繪本---象爸爸著火了。
2.九宮格單。

3.學習單。
	學生準備
	


	教學活動
	教具
	教學
時間
	評量重點
	注意事項

	一、引起動機
教師講述繪本---象爸爸著火了，提醒學生要仔細觀察書上的插畫，試著找出插畫所隱藏的意涵。
二、主要活動
(一)象爸爸著火了
1.教師發下九宮格單，請學生針對故事，在九宮格單上寫下大象一家人的個人特質。
2.教師收回九宮格單，念出上面所寫的個人特質，讓學生猜測老師所念的人是故事中的哪一位人物。
3.教師利用提問方式，引導學生察覺象爸爸和象哥哥有許多相似的地方。

(1)為什麼說象哥哥回到家，家裡馬上會熱鬧起來？

(2)象哥哥和家中的哪一個人最像？請舉例說明。
4.教師引導學生發覺象哥哥討厭爸爸使用暴力，可是有許多時候解決問題的時候，都是學習爸爸，利用暴力的方式解決，這是不好的，但是也是最容易出現的情形，因此我們要多關心目睹家暴的人，讓他們早點離開這種環境，才不會成為下一個家暴加害人。
5.小組討論以下問題後，上台發表：

(1)象妹妹覺得都是象哥哥惹爸爸生氣，所以媽媽和爸爸才會吵架，真的是這樣嗎？象妹妹的說法恰當嗎？他應該怎麼說比較好？ 

(2)象哥哥後悔自己沒有乖一點，才導致媽媽被爸爸暴力相向，這一切都是象哥哥的錯嗎？
(3)象哥哥為了保護媽媽，想要拿彈弓來射爸爸，這種行為好嗎？為什麼？他應該怎麼做比較好？

(4)象媽媽要求象哥哥和象妹妹不可以把家中的秘密說出去，你覺得這樣好嗎？為什麼象媽媽會做這種要求呢？
(5)牛老師提供了什麼方法讓象哥哥可以幫助媽媽？你有想到其他的方法嗎？
(二)我是溝通高手
1.教師說明在故事中，大象一家的溝通出現了問題，不經思索說出的話會讓家人更加生氣，因此請學生思考，這些刺激到對方的話是不是有其他比較好的說法，請學生記錄在學習單。
2.請學生發表剛剛所寫的內容。

3.教師引導學生察覺平時在家中可能也會出現類似大象一家的溝通問題。由教師提問，請學生舉手回答。
(1)平時在家中，你覺得和誰的溝通最順利，不會出錯？
(2)在你的家中是否曾經出現「雞同鴨講」的情形？

(3)當你和兄弟姊妹吵架的時候都會說些什麼話？
(4)當家中的溝通出現問題時，通常會怎麼解決？
(5)你覺得自己的溝通方式有出現問題嗎？為什麼？

4.教師指導學生完成學習單。

三、歸納統整
我們除了要學會遇到家暴事件時，可以保護自己的方法，也要在平時就與家人建立良好的溝通方式，做好情緒的管控，避免因為溝通不良而最後導致家暴事件的發生。
～ 本活動結束 ～
	繪本---象爸爸著火了
九宮格單
學習單
	10
60
45
5
	●能用心觀察圖片。

●能寫出個人特質。

●能察覺象爸爸和象哥哥的相似之處。
●能專心聆聽並思考。

●能參與小組討論。

●能找出正確的解決方法。
●能確實填寫學習單。

●能仔細聆聽並認真思考。
●能說出良好的溝通方式。

●能確實完成學習單。
	●請每位同學都要認真參與討論。

●引導學童瞭解溝通的重要性。
●提醒學童在溝通時，要尊重他人。
●引導學童了解溝通的原則。
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小朋友，在故事中的大象一家，象媽媽因為溝通時出現問題，因此讓象爸爸更生氣，請你想一想，這些話是否能有更合適的說法，讓大象一家在溝通的時候，不會讓彼此生氣，卻又能夠達到目的呢？
	說話內容
	目的
	改變說法

	象媽媽對象爸爸說：「哎呀！我的玫瑰花！你一回來就亂發脾氣，乾脆不要回來好了！」
	
	

	象爸爸對象媽媽說：「是誰辛苦賺錢養這個家，你居然用這種態度跟我說話？」
	
	

	象哥哥生氣的說：「我長大以後一定要揍扁爸爸，保護媽媽。」
	
	


想一想，你在家裡是怎麼和家人溝通的呢？是否也曾經出現類似大象一家的情況？請你把這些常見的對話改變說法，讓家裡的人不會因此吵架吧！
	對話內容
	改變說法

	爸爸：「你看看這是什麼成績？我花那麼多錢讓你補習，你竟然拿這種分數回來！」

小孩：「我又不是故意的，就是不懂啊！」
	

	爸爸：「家裡很髒了，怎麼還不整理呢？」

媽媽：「這也是你的家啊！為什麼你不去整理呢？」
	

	哥哥：「你怎麼這麼笨呢？連這麼簡單的問題都不會！讓我來教你吧！」

弟弟：「你走開，我自己會寫啦！」
	


除了學會好的溝通方法，我們也要能夠向家人表達自己的感謝，說出自己有多愛他們，家庭的氣氛才會越來越好，請你把對家人的愛寫下來吧！


	評 量 項 目
	學生自評
	家長複評
	教師評量

	1.我知道看到家暴的人會承受很大的壓力。
	
	
	

	2.我會寫出較好的說話方法。
	
	
	

	3.我會向家人表達自己的愛意。
	
	
	

	4.我會說出看到家暴事件時的處理方法。
	
	
	


活動名稱　　 可愛的家庭
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年　 班　 號


姓名





我是溝通高手








