彰化縣員林國小彈性課程計畫
106學年度 員林國小 六年級 下學期 彈性課程        編寫者：六年級團隊
學年學習目標：性別平等
一、能瞭解傳統性別角色的限制。
二、能破除家庭、學校與社會中的性別歧視。
三、能看見自己的優勢能力，不被性別限制。
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	性別平等
	【活動一】傳統性別角色的限制（10分鐘）
1.課前檢測：請學生思考傳統社會對男性或女性有哪些期待或限制？
2.共同討論：做歸納統整，條列出期待與限制的項目。
【活動二】傳統社會對性別角色限制產生的傷害（30分鐘）
1.教師播放〈斷開習俗歧視鎖鏈〉影片，並討論：

(1)傳統社會對女性有哪些期待？這些期待對女性產生哪些限制或傷害？ 
(2)傳統社會對男性有哪些期待？這些期待對男性產生哪些限制或傷害？
2.請學生分享自己的性別角色在現實生活中，有無遭遇類似的情境，以及自己的心情或想法。
【活動三】破除性別刻板印象 （20分鐘）
1.請學生思考：如何才能破除傳統社會對性別角色的限制？ 

2.教師播放〈男生女生不一樣嗎?〉影片，並討論：
(1)這段影片讓你對於性別限制產生怎樣的想法？ 
(2)看完影片後，找到破除傳統社會對性別角色限制了嗎？請說一說。
【活動四】活出生命的價值（20分鐘）
1.認識自我：請學生寫出自己的優勢能力，並體認性別不會限制自己的發展。
2.同儕分享與回饋：小組學生輪流分享自己的優勢能力與生命的目標，組員給予正向回饋。
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	性別平等小學堂：斷開習俗歧視鎖鍊
男生女生不一樣嗎?
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	性別平等
3-3-2 瞭解傳統性別角色的限制 。

3-3-3 破除家庭、學校與社會中的性別歧視及其造成的傷害。
	健康與體育
	自編


參考資料
1. 性別平等小學堂：斷開習俗歧視鎖鍊

https://goo.gl/EYQd0E
2. 男生女生不一樣嗎?
https://www.youtube.com/watch?v=hqbzKF_OR8k 

附件學習單              性別平等在我心
             六年（   ）班 座號：（   ）姓名：（         ）
2.我是______生，我的優勢能力有：
性別不是框架，活出生命的價值！

1.下面的說法，你認為正確的請打(。                  


□男生不會成為家庭主婦，在家煮飯、洗衣、帶小孩。 


□女生的動作要優雅，將來才能嫁得出去。


□男生天生就是跑步高手，比女生跑得快。


□女人在家庭中沒有生下男嬰，在家庭中的地位就很低。


□男生、女生都可以當兵，保衛自己的國家。


□女生不可以當船長，否則船一出海就會發生災難。


□公司的董事長都是男生，女生只能當祕書。

















將來我希望自己能成為
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