節慶教學活動設計
	教學領域
	生活課程
	活動名稱
	冬天的祝福

	教學年級
	五年級
	教學時間
	計7節

共280分鐘

	教學研究
	( 教材分析：

本單元以節慶教學為主軸，由於正適逢「冬至」、「耶誕節」，因此以這兩大節慶為教學重點，從認識節慶的由來，再進展到讓學生體會該節慶的習俗活動。

( 學生經驗：

1. 以語文領域的教學內容作為本單元學習基礎。

2. 學生已知道「冬至」、「耶誕節」這兩個節日，但對其認識尚不深入。

( 每節教學重點：

(1.) 第一節：

1. 以冬至的故事引出冬至吃湯圓的習俗活動

2. 將剉冰進行曲改編成湯圓進行曲來進行帶動唱

(2.) 第二節、第三節：

1. 讓學生在教室搓湯圓、煮湯圓，藉此讓學生實際參與習俗活動

(3.) 第四節：

1. 製作耶誕卡來傳遞同學間的祝福

2. 鼓勵學生在耶誕卡上表示自己的感謝之情

3. 鼓勵學生自由創作耶誕卡

(4.) 第五節：

1. 藉著學生的實地操作，指導學生信封的寫法

2. 以實習老師扮演郵差的方式，實際展示郵差處理信件的流程

(5.) 第六節：

1. 以學習單方式讓學生為耶誕樹設計新衣

2. 鼓勵學生自由創作

(6.) 第七節：

1. 以耶誕老人的故事讓學生體會雪中送炭的可貴

2. 讓學生以扮演聖誕老人的假想方式，檢視自己會如何幫助別人

3. 傳達學生「幫助有需要幫助的人」重要觀念

( 注意事項：

在第二、三節搓湯圓、煮湯圓的課程時，由於需要瓦斯此一危險器材，老師須多留意學童之安全。

	教材統整架構
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	能力指標
	4-1-2 運用視覺、聽覺、動覺的藝術創作形式，表達自己的感受和想法。
4-1-4 正確、安全、有效的使用工具或道具，從事藝術創作及展演活動。
6-1-1 透過藝術創作，感覺自己與別人、自己與自然及環境間的相互關連。
6-1-3 運用藝術創作形式或作品，增加生活趣味，美化自己或與自己有關的生活空間。

7-1-1 運用五官觀察物體的特徵

7-1-2 察覺物體有些屬性會因某變因改變而發生變化

7-1-9 學習運用合適的語彙，來表達所觀察到的事物

8-1-4 觀察現象的改變(如天氣變化、物體狀態的改變)，察覺現象的改變必有其原因

8-1-6 認識與使用日常生活家用產品
	十大基本能力
	欣賞、表現與創新

表達、溝通與分享

尊重、關懷與團隊合作

獨立思考與解決問題

	
	9-1-1 能依自己所觀察到的現象說出來。

9-1-4 養成動手做的習慣，察覺自己也可以處理很多事。

9-1-6 學習如何分配工作，如何與人合作完成一件事

9-1-10喜歡將自己的構想，動手實作出來，以成品來表現
9-1-11培養將自己構想動手實作出來，以成品表現的習慣
	六大議題
	(性別教育

2-1-3 適當表達自己的意見和感受，不受性別的限制

( 家政教育

3-1-1察覺生活中的有用資源與其對生活的影響

	單元目標
	1. 能對關心的人表達祝福

2. 能根據自己的想法自由創作

3. 能欣賞他人的作品

4. 能了解冬至的由來及相關活動

5. 能了解耶誕老人的由來
	行為目標
	1-1能製作一張耶誕卡片給關心的人

1-2能在耶誕卡上寫下祝福的話

1-3能在信封的正確位置寫上寄件人的地址及收件人的姓名、地址

1-4能在信封的正確位置貼上郵票

1-5能說出信件處理的步驟

2-1能設計耶誕卡

2-2能為耶誕樹設計新衣服

3-1能說出他人作品的優點

3-2能稱讚他人作品

4-1能聆聽老師說冬至的由來

4-2能說出冬至要吃湯圓的習俗

4-3能表演（唱及跳）冬至的歌曲

4-4能自己動手做湯圓

4-5能捏出自己喜歡的形狀的湯圓

5-1能聆聽老師說耶誕老人的故事

5-2能模仿聖誕老人的行為，幫助有需要的人

	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	
	4-2

4-1

4-3
	1、 準備活動

1. 教師於課前準備：剉冰進行曲的配樂、錄音機

2. 全班在走廊整隊，老師帶學生至草地圍成一圈

2、 發展活動

1. 教師提問：

（1） 冬至會吃什麼東西？

（2） 為什麼冬至要吃湯圓？

（3） 教師說冬至的故事（註1）

2. 湯圓進行曲：

（1） 教師提問：湯圓有哪些口味

（2） 教師帶學生唱：「紅豆、花生、芝麻，搓搓搓、搓搓搓，你要加什麼料？」

（3） 教師加動作帶動唱

3、 綜合活動

進行「我是大明星」活動：邀請學生表演「湯圓進行曲」
	剉冰進行曲配樂、錄音機


	10’
10’
10’
10’
	學生能回答出答案

學生能認真聆聽故事

能列舉湯圓的口味

學生會唱且會跳湯圓進行曲
	

	＜ 註1 ＞

從前有個木匠叫墨斗公。在他所住的村子 裡，土壤十分肥沃。農夫們只要將稻籽撒在田裡，就可以坐下來休息。因此這些農人整天閒著沒事，就聚集在墨斗公的木匠店裡聊天。墨斗公被他們吵得無法工作。於是就交待他的徒弟拿一包經他施過法的木屑，每天早上抓一小掫撒到農夫的田裡去。這些鋸木屑只要一灑到田裡，就會變成雜草。墨斗公的原意是要農夫們養成勤勞的好習慣，天天下田鋤草。不料這個徒弟嫌天天撒太麻煩，就一口氣將整包鋸木屑都倒光了。於是，所有的田裡都長了茂密的雜草，稻子反而枯萎，急得農夫叫苦連天。
墨斗公就罰他的徒弟變成一頭牛，但是他依然很懶惰。主人要牠耕田，牠就想出許多藉口：「我今天我太累了」或是說「你還不餵我吃東西，我怎麼替你工作？」牠甚至和主人約定，耕田時每走一趟就要餵牠吃湯圓，否則牠不耕田。
在天上的佛祖看到這頭牛如此的狂妄，就在牛的下巴釘了一顆釘子，使牠再也不能開口抱怨（如今每頭牛的下巴都有一顆突起像痣的東西）。因為牠喜歡吃湯圓，人們就選擇冬至這天作為牠的生日。為了感謝牛一年來的辛勞，冬至這天一定讓牠舒舒服服的休息一天。
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	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	8-1-6

9-1-4

9-1-6

9-1-10
	4-4

4-5
	1、 準備活動

1. 老師於課前準備：搓湯圓材料（麵糰）、容器

2. 學生於課前準備：紙盤

2、 發展活動：【湯圓搓搓樂】

1. 老師示範如何搓湯圓以及注意事項

2. 依序發給各組材料

3. 學生動手做（造型不限）

4. 播放冬至相關歌曲

3、 綜合活動

教師行間巡視，觀看學生完成情況
	麵糰

冬至歌曲

錄音機
	10’
25’
5’
	能自由創作湯圓的造型

能完成湯圓的造型
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	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	7-1-1

7-1-2

7-1-9

8-1-4
	4-4

4-5
	1、 準備活動

教師準備：煮湯圓所需用具（卡斯爐、鍋子、砂糖、大湯匙）

學生準備：碗、湯匙

2、 發展活動：【煮湯圓】

1. 老師說明：

（1） 要如何煮湯圓？如何分辨熟了沒有？

（2） 注意事項

2. 煮湯圓

3. 在等待湯圓煮熟的同時，請學生發表

（1） 自己喜歡什麼樣的湯圓？

3、 剛剛捏什麼造型的湯圓？為什麼？

4、 綜合活動

1. 師生一同享用湯圓，並做好清潔工作

2. 提醒學生帶下次上課的用具（剪刀、膠水、彩色筆、亮片）
	卡斯爐、鍋子、砂糖、大湯匙
碗、湯匙
	5’
20’

15’
	能專心聆聽老師說話

能說出自己的想法

能完成清潔工作
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	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	4-1-2

4-1-4

6-1-1

6-1-3

9-1-10

9-1-11
	1-1

1-2

2-1
	1、 準備活動

1. 教師課前準備：西卡紙、錄音機、耶誕歌曲

2. 學生於課前準備：剪刀、膠水、亮片、彩色筆

3. 教師發給每位學生一張西卡紙

4. 教師引言：「聖誕節快到了，我們一起來做一張聖誕卡來傳遞祝福，你可以在上面寫一些話，再把它送給班上的某一個人。」

2、 發展活動

1. 教師播放耶誕歌曲

2. 學生自由創作耶誕卡

3、 綜合活動

教師行間巡視，觀看學生作品的完成情況
	西卡紙

耶誕歌曲

錄音機
	5’
30’
5’
	能自由創作耶卡

能完成耶卡
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	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	6-1-1
	1-3

1-4

1-5
	1、 準備活動

1. 教師課前準備：大信封、郵票、信封袋、貼紙、小紙箱

2. 學生上課前已完成耶誕卡片

3. 教師展示以壁報紙製作的放大信封

2、 發展活動

1. 教師指導學生如何寫信封。

2. 教師展示郵票。

3. 發給每位學生一個信封、一張貼紙（當作郵票）。

4. 教師指導學生完成自己的信封後，把自己製作的耶卡放進信封內。

5. 教師在教室內放置一紙箱（當作郵筒），請學生把完成的卡片放入。

6. 由另一名實習老師扮演郵差，示範送信的流程：至郵筒取信件(分類信件（在示範時，老師可以用收件者的座位為第幾排來分類）。

3、 綜合活動

指導學生完成學習手冊第35頁
	大信封

郵票

信封、貼紙

小紙箱


	5’
20’
10’
5’
	學生能完成信封上內容

學生能說出信件處理的步驟

學生能完成學習手冊
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	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	4-1-2

4-1-4

6-1-1

6-1-3

9-1-10

9-1-11


	2-2

3-1

3-2
	1、 準備活動

1. 教師於課前準備：學習單

2. 學生於課前準備：彩色筆、膠水、亮片

3. 教師發下學習單並說明主題

2、 發展活動

1. 請學生根據自己手邊材料，在學習單上為聖誕樹設計新衣服

3、 綜合活動

1. 教師回收學習單

2. 教師一一展示學生作品
	學習單
	5’
25’
10’
	能為聖誕樹著色
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	能力指標號碼
	行為目標號碼
	教學活動
	資源
	時間
	效果評量
	備註

	
	5-1

5-2
	1、 準備活動

1. 教師於課前準備：學習單

2. 學生於課前準備：彩色筆

3. 引起動機：教師說耶誕老人的故事（註1）

2、 發展活動

1. 寒冬送溫情：

（1） 教師：「聽完聖誕老公工的故事後，我們可以知道聖誕老公公會在別人有困難的時候幫助別人，現在換你當聖誕老公公，你會送什麼東西給什麼人呢？」

（2） 教師發下「寒冬送溫晴」學習單請學生完成

（3） 邀請學生發表學習單上內容

3、 綜合活動

1. 教師結語：「今天老師看完大家的學習單覺得大家都寫得很好，老師希望大家都能多多幫助身旁有需要幫助的人，這樣每個人的是快樂的耶誕老公公。」

2. 教師回收學習單
	
	5’
5’
10’
15’
5’
	能專心聆聽故事內容

能完成學習單

能發表學習單內容
	

	＜ 註1 ＞

尼各生自富裕商人的家庭，但他沒有被寵壞。他的母親和父親常教他要慷慨待人，尤其是那些有急需的人，一天，尼各老聽到一個消息：「一個富有的人因生意失敗而失去所有金錢。」那人有三個待嫁的女兒，但他沒有為她們婚嫁所需的金錢。在缺乏糧食的情況下，那人絕望地準備將其中一個女兒賣作奴隸。在快要變賣第一個女兒作奴隸的夜晚，尼各老帶了一小袋黃金，靜靜地走近那人的房子，把黃金從半開的窗口拋進屋內後便立即離開。尼各老主教很愛護兒童，每當他遇到小孩子，他總會給他們糖果、玩具當作小禮物。
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為耶誕樹穿新衣

班級：_______________座號：_____姓名：________________

小朋友，請你幫聖誕樹設計新衣服，可以用彩色筆，也可以用亮片，還可以幫它畫圖唷！
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寒冬送溫情

班級：_______________座號：_____姓名：________________

如果有一天你變成了聖誕老公公，你最想送什麼禮物給什麼人？為什麼呢？


我最想送_____________________________________

給_____________________________________________，

因為___________________________________________

_________________________________________________。
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我最想送__________________________________________

給_____________________________________________，

      因為_________________________________________

  _      _________________________________________

__________________________________________
冬天的祝福





冬至





聖誕節





寒冬送溫情





耶誕祝福





搓湯圓





湯圓進行曲





為耶誕樹穿新衣











